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Arbejdsmiljø-
uddannelsen
Netværksgruppen HSSE i Offshore Center Danmarks regi er blevet certifi-
ceret af Energistyrelsen til at afholde og undervise arbejdsmiljøuddannelsen 
OFFSHORE, tidligere kendt som §16. Kurset afvikles i samarbejde med 
Offshore Center Danmark og afholdes på dansk eller engelsk efter behov. Der 
kan også etableres lukkede firmahold i jeres lokaler. Underviserne kommer fra 

ARBEJDSMILJØEksperten, COWI og SAFETYEksperten. 

Arbejdsmiljøuddannelsen - §16
Kursets formål er at give sikkerhedsrepræsentanter og ledere konkret viden 
om arbejdsmiljø og om metoder til at arbejde systematisk og målrettet for at 
fremme et sikkert og sundt arbejdsmiljø på egen arbejdsplads. 

§16-kurserne
Deltagerne kommer fra offshore branchen og er ledere og medarbejdere, der 
indgår i en sikkerhedsgruppe på havanlæg, herunder ansatte i produktionen, 
på værksteder, kontorer, catering med mere. Deltagerne kan også være ledere 
og medarbejdere, der indgår i en sikkerhedsgruppe og som er antaget til et 
bestemt stykke arbejde (contractors), eller deltagere, der har særlige forplig-
tigelser i forbindelse med arbejdsmiljørettede aktiviteter i offshore branchen. 
Undervisningen er rettet mod det praktiske arbejdsmiljøarbejde i offshore instal-
lationer og de opgaver og krav, der stilles medlemmer af en sikkerhedsgruppe 
på faste havanlæg. Der benyttes eksempler og undervisningsmaterialer med 
tilknytning til branchen. Gennem kurset lægges der vægt på at give deltagerne 
en forståelse af, at et godt samarbejde mellem parterne på arbejdspladsen er 
grundlaget for et godt sikkerhedsarbejde. Kurset varer 32 timer og gennemfø-
res som dagskursus over 3-4 sammenhængende dage. I løbet af uddannelsen 
skal hver deltager gennemføre en praktisk opgave.



Arbejdsmiljø-
uddannelsen

Kursusindhold:
•	 Hvad er arbejdsmiljø, og hvad kendetegner et sikkert og sundt 
	 arbejdsmiljø?  
•	 Opgaver og pligter for sikkerhedsgruppen 
•	 Pligter og ansvar for arbejdsgivere, ledere og medarbejdere
•	 Samarbejdet mellem sikkerhedsgrupperne og sikkerhedsudvalget
•	 Hvad kendetegner et godt, effektivt og systematisk arbejdsmiljø? 
•	 Arbejdspladsvurdering (APV)
•	 Psykisk arbejdsmiljø
•	 Aktører på arbejdsmiljøområdet
•	 Anmeldelse og analyse af arbejdsskader, nærved-ulykker og 
	 ulykkesforebyggelse 
•	 Hvor kan du hente hjælp, information og ny viden?
•	 Hvordan kan du påvirke holdninger og udvikle arbejdsmiljøet?

Mere information og tilmelding på www.offshorecenter.dk under events.
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